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HALADASI NAPLO

Foglalkozas Jelen | ..., .
i i Hianyzik s
. . Tantargy megnevezése, tartalma van b Alairas
Hét | Datum | Ora . (f6)
(f6)
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Klinikumi gyakorlat
324
Belgyogyaszati gyakorlat
160

A belgyogyaszati osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa; Munka és
tlizvédelmi szabalyok. A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése; A beteg
tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése; Kardinalis tiinetek: a pulzus,
vérnyomas, testhdmérséklet, 1égzés megfigyelése; A megfigyelések

8 | dokumentalasa.
A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése; A beteg tudatanak,
tudatallapotanak megfigyelése; Kardinalis tiinetek: a pulzus, vérnyomas,

8 testhdmérséklet, 1€gzés megfigyelése; A megfigyelések dokumentalasa.
A testvaladékok megfigyelése és felfogasa, mérése; Vérvétel; Vércukor
meghatarozas végzése gyorstesztekkel; Betegmegfigyeld monitorok
alkalmazasa: EKG, pulzus, 1égz0, ho, szaturacio. A megfigyelések

8 | dokumentalasa.
A testvaladékok megfigyelése és felfogasa, mérése; Vérvétel; Vércukor
meghatarozas végzése gyorstesztekkel; Betegmegfigyeld monitorok
alkalmazasa: EKG, pulzus, 1€gz06, ho, szaturacid. A megfigyelések

8 | dokumentalasa.
Betegvizsgalat megfigyelése; Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése;
A kiilonb6z0 korfolyamatok megfigyelése. A megfigyelések

8 | dokumentalasa.
Betegvizsgalat megfigyelése; Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése;

8 A kiilonboz6 kérfolyamatok megfigyelése. A megfigyelések
dokumentalasa.




Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben;
Elokészités injekciozashoz €s infuzids terapiahoz; Terapias beavatkozasok
megfigyelése; A megfigyelések dokumentalasa. Ellatasi folyamat
kisérése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben;
Elokészités injekcidzashoz és infuzids terapiahoz; Terapias beavatkozasok
megfigyelése; A megfigyelések dokumentalasa. Ellatasi folyamat
kisérése.

Bekapcsolodas az apolési/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnodzis, apolési terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, l€gzés, testhomérséklet,
kdrnyezeti veszélyek elkertilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkertilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagndzis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkertilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkertilése.




Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az dpolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhdmérscklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnodzis, apolési terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhdmérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, l€gzés, testhomérséklet,
kdrnyezeti veszélyek elkertilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, légzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az &polasi folyamat:
felmérés, apolasi diagndzis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.




Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg
ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok liritése, 1égzés, testhdmérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.
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Sebészeti gyakorlat

A sebészeti osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa; Munka és
tizvédelmi szabalyok. Sebellatas; Kotozésben segédkezés; Szovetegyesitd
eljarasok megfigyelése; Sebvaladékok megfigyelése; Drének
megfigyelése.

Miitétek; A miité felszerelésének, eszkozeinek a megismerése; Altalanos
mutéti elokészitésben segédkezés; Kissebészeti beavatkozasok
megfigyelése; Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése. A
fajdalomesillapitasi eljardsok megfigyelése; Altalanos miitéti
utdkezelésben segédkezés; Aszepszis/antiszepszis; Kézfertbtlenités;
Kotdzokocesi eszkozeinek fertotlenitésében, sterilizalasaban valod
kozremikodés.

Mitétek; A miit6 felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése; Altalanos
mitéti elokészitésben segédkezés; Kissebészeti beavatkozasok
megfigyelése; Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése. A
fajdalomesillapitasi eljardsok megfigyelése; Altalanos miitéti
utdkezelésben segédkezés; Aszepszis/antiszepszis; Kézfertbtlenités;
KotozOkocsi eszkozeinek fertétlenitésében, sterilizalasaban vald
kozremiikodés.

A beteg elokészitése képalkoto vizsgalatokhoz, endoszkopos
beavatkozasahoz. A testvaladékokat megfigyelése és felfogasa; Vérvétel,;
Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben;
El6készités injekcidzashoz és infuzids terapiahoz; Elokészités és
segédkezés a punkcidk és biopsziak kivitelezésében.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba; Kézremiikodés az
apolasi folyamatban; Az apolasi dokumentacio vezetése; Segédkezés a
beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkertilése.




Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba; Kézremiikodés az
apolasi folyamatban; Az apolasi dokumentacio vezetése; Segédkezés a
beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1€gzés, testhomérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolési/szakapolasi folyamatba; Kozremiikddés az
apolasi folyamatban; Az apolasi dokumentacio vezetése; Segédkezés a
beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok liritése, 1égzés, testhdmérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Bekapcsoldodas az apolasi/szakapolasi folyamatba; Kozremiikodés az
apolasi folyamatban; Az apolasi dokumentacio vezetése; Segédkezés a
beteg ember sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné,
taplalkozas, folyadékfelvétel, valadékok iiritése, légzés, testhomérséklet,
kdrnyezeti veszélyek elkertilése.

42

Traumatologi gyakorlat

A traumatologiai osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa; Munka és
tlzvédelmi szabalyok megismerése; Sériiltek fogadasa, els6 vizsgalata.
Elokészités vércsoport meghatarozashoz; A testvaladékok megfigyelése
és felfogasa; Vérvétel.

A sebkotozések; Sebek dezinficidlasa; Tipuskotések alkalmazasa;
Kotozések a fejen és a nyakon, kotézések a mellkason; Has-, lagyék- és
gattaji kotozések; Kotozések az also és felsd végtagon.

Csonttorések ellatasa; Rogzitd kotések, gipszelések; torések vértelen
helyretétele, repozicio; Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai;
Gipszelési technikak, gipszkotések eldkészitése; Extenzid felhelyezésének
megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben;
Elokészités injekciozashoz €s infuzids terapiahoz. Stlyos sériilt
ellatasanak megfigyelése, sokktalanitas.

Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnodzis, apolasi terv, az apolés kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az dpolasi dokumentécio vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kdrnyezeti
veszélyek elkeriilése.




Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kdrnyezeti
veszélyek elkeriilése.

64

Gyermekgyogydszati gyakorlat

Az osztaly szervezeti felépitésének bemutatdsa; Munka és tlizvédelmi
szabalyok megismerése.

Csecsemo osztalyos gyakorlat: Az 0ijsziilott életjelenségeinek
megfigyelése, Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek
felismerése; Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok,
nyalkahartyak (Apgar); Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a siras
megfigyelése; Szoptatas és taplalas; Székletiirités és vizeletiirités
megfigyelése; Testtdmeg és testaranyok mérése; Csecsemok
allapotvaltozasainak felismerése. Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa,
kényelmi eszk6zok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek biztositasa; Beteg
kornyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas, hajmosas, koromapolas,
borapolas, bérvédelem; Etetés eszkozeinek el6készitése, hasznalata,
szondataplalas; El6készités vizithez, a beteg tartadsa-fogasa
vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalasa.
Kapcsolat a sziilokkel.

Csecsemo osztalyos gyakorlat: Az 0jsziilott életjelenségeinek
megfigyelése, Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek
felismerése; Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok,
nyalkahartydk (Apgar); Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds
megfigyelése; Szoptatés és taplalas; Székletiirités és vizeletiirités
megfigyelése; Testtomeg €s testaranyok mérése; Csecsemok
allapotvéltozasainak felismerése. Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa,
kényelmi eszk6zok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek biztositasa; Beteg
kornyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas, hajmosas, kdromapolas,
borapolas, bérvédelem; Etetés eszkdzeinek el6készitése, hasznalata,
szondataplalas; Elokészités vizithez, a beteg tartasa-fogasa
vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalasa.
Kapcsolat a sziilokkel.




Csecsemo osztalyos gyakorlat: Az 0jsziilott életjelenségeinek
megfigyelése, Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek
felismerése; Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok,
nyalkahartyak (Apgar); Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a siras
megfigyelése; Szoptatas és taplalas; Székletiirités s vizeletiirités
megfigyelése; Testtomeg és testaranyok mérése; Csecsemok
allapotvaltozasainak felismerése. Agyazés, beteg fektetése, mobilizalasa,
kényelmi eszkdzok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek biztositasa; Beteg
kornyezetének higiénéje; Flirdetés, szajapolas, hajmosas, koromapolas,
bérapolas, bérvédelem; Etetés eszkdzeinek elokészitése, hasznalata,
szondataplalas; Elokészités vizithez, a beteg tartdsa-fogasa
vizsgélatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalésa.
Kapcsolat a sziilokkel.

Csecsemo osztalyos gyakorlat: Az 0ijsziilott életjelenségeinek
megfigyelése, Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek
felismerése; Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok,
nyalkahartyak (Apgar); Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a siras
megfigyelése; Szoptatas és taplalas; Székletiirités és vizeletiirités
megfigyelése; Testtomeg és testaranyok mérése; Csecsemok
allapotvaltozasainak felismerése. Agyazas, beteg fektetése, mobilizalasa,
kényelmi eszkdzok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek biztositasa; Beteg
kornyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas, hajmosas, koromapolas,
bérapolas, bérvédelem; Etetés eszkdzeinek el6készitése, hasznalata,
szondataplalas; El6készités vizithez, a beteg tartasa-fogasa
vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalasa.
Kapcsolat a sziilokkel.




Gyermekosztalyos gyakorlat: Az arc és testtajak, testaranyok, mozgas
megfigyelése, testsiily mérése; Kardinalis tiinetek mérése, megfigyelése;
A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése; Erzékszervek
mikodésének megfigyelése; Kohogés és kopet megfigyelése; Hanyas és
hanyadék megfigyelése; Bevitt és liritett folyadék mennyiségének
megfigyelése; A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése; A gyermek
elhanyagolasanak illetve bantalmazasanak felismerése; Betegmegfigyeld
monitorok alkalmazasa a gyermeképolasban. Agyazés, beteg fektetése,
mobilizaldsa, kényelmi eszkdzok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek
biztositasa; Beteg kdrnyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas,
hajmosaés, kdrdmapolas, bérapolas, bérvédelem; Etetés eszkdzeinek
elokészitése, hasznalata, szondataplalas; Elokészités vizithez, a beteg
tartasa-fogasa vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek
dokumentalasa. Kapcsolat a sziil6kkel.

Gyermekosztalyos gyakorlat: Az arc és testtajak, testaranyok, mozgas
megfigyelése, testsuly mérése; Kardinalis tiinetek mérése, megfigyelése;
A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése; Erzékszervek
mikodésének megfigyelése; Kohogés és kopet megfigyelése; Hanyas és
hanyadék megfigyelése; Bevitt és liritett folyadék mennyiségének
megfigyelése; A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése; A gyermek
elhanyagolasanak illetve bantalmazéasanak felismerése; Betegmegfigyel
monitorok alkalmazasa a gyermekapolasban. Agyazas, beteg fektetése,
mobilizalasa, kényelmi eszk6zok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek
biztositasa; Beteg kdrnyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas,
hajmosas, kdromapolas, bérapolas, bérvédelem; Etetés eszkdzeinek
elokészitése, hasznalata, szondataplalas; Elokészités vizithez, a beteg
tartasa-fogasa vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek
dokumentalasa. Kapcsolat a sziilokkel.




Gyermekosztalyos gyakorlat: Az arc és testtajak, testaranyok, mozgas
megfigyelése, testsiily mérése; Kardinalis tiinetek mérése, megfigyelése;
A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése; Erzékszervek
mikodésének megfigyelése; Kohogés és kopet megfigyelése; Hanyas és
hanyadék megfigyelése; Bevitt és liritett folyadék mennyiségének
megfigyelése; A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése; A gyermek
elhanyagolasanak illetve bantalmazasanak felismerése; Betegmegfigyeld
monitorok alkalmazasa a gyermeképolasban. Agyazés, beteg fektetése,
mobilizaldsa, kényelmi eszkdzok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek
biztositasa; Beteg kdrnyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas,
hajmosaés, kdrdmapolas, bérapolas, bérvédelem; Etetés eszkdzeinek
elokészitése, hasznalata, szondataplalas; Elokészités vizithez, a beteg
tartasa-fogasa vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek
dokumentalasa. Kapcsolat a sziil6kkel.

Gyermekosztalyos gyakorlat: Az arc és testtajak, testaranyok, mozgas
megfigyelése, testsuly mérése; Kardinalis tiinetek mérése, megfigyelése;
A gyermek tudatanak és magatartasanak megfigyelése; Erzékszervek
mikodésének megfigyelése; Kohogés és kopet megfigyelése; Hanyas és
hanyadék megfigyelése; Bevitt és liritett folyadék mennyiségének
megfigyelése; A gyermekek allapotvaltozasainak felismerése; A gyermek
elhanyagolasanak illetve bantalmazasanak felismerése; Betegmegfigyel
monitorok alkalmazasa a gyermekapolasban. Agyazas, beteg fektetése,
mobilizalasa, kényelmi eszk6zok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek
biztositasa; Beteg kdrnyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas,
hajmosas, kdromapolas, bérapolas, bérvédelem; Etetés eszkdzeinek
elokészitése, hasznalata, szondataplalas; Elokészités vizithez, a beteg
tartasa-fogasa vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek
dokumentalasa. Kapcsolat a sziilokkel.




Foglalkozas

Hét

Datum

Ora

Tantargy megnevezése, tartalma

Jelen
van
(f6)

Hianyzik
(f6)

Alairas

160

Osszefiiggé gyakorlat

40

Belgyogydszati gyakorlat

A belgyogyaszati osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa;

Munka és tiizvédelmi szabalyok. A beteg kiiltakardjanak a
megfigyelése; A beteg tudatanak, tudatallapotanak
megfigyelése; Kardinalis tiinetek: a pulzus, vérnyomas,
testhdmérséklet, 1égzés megfigyelése; A megfigyelések
dokumentalésa.

]

A testvaladékok megfigyelése és felfogasa, mérése; Vérvétel;
Vércukor meghatarozas végzése gyorstesztekkel;
Betegmegfigyel6 monitorok alkalmazasa: EKG, pulzus,
1€gz6, ho, szaturacid. A megfigyelések dokumentalasa.

Betegvizsgalat megfigyelése; Diagnosztikai beavatkozasok
megfigyelése; A kiilonboz6 korfolyamatok megfigyelése. A
megfigyelések dokumentalasa. El6készités gyogyszereléshez,
segédkezés a gyogyszerbevitelben; El6készités
injekcidzashoz és infizios terapidhoz; Terapias
beavatkozasok megfigyelése; A megfigyelések
dokumentalasa. Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsoldodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi
folyamat: felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas
kivitelezése, értékelés megfigyelés. Az apolasi dokumentaciod
vezetése. Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a
kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok liritése, 1égzés, testhdmérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi
folyamat: felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas
kivitelezése, értékelés megfigyelés. Az apolasi dokumentacid
vezetése. Segédkezés a beteg ember sziikségleteinek a
kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok liritése, 1égzés, testhdmérséklet,
kornyezeti veszélyek elkeriilése.
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Csecsemd- és kisgyermek gondozds gyakorlat

Az intézmény felépitése, munkarendje; Munkavédelmi,
tlizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa; Napirend
megismerése, napirend szerinti munkavégzés.

A gyermek fogadasa; Részvétel a napi gondozasi
feladatokban; A csecsemo6 és gyermekgondozas eszkdzeinek
hasznalata, tisztitasa, fert6tlenitése; Mosdatas, flirosztés
feladatai; Pelenkazas, tisztazas; Iddjarasnak megfeleld 6ltozet
biztositasa; Oltoztetés; Levegdztetés; A csecsemo €s a
gyermek taplalasa; Részvétel a gyermekkel vald egyéni és
csoportos foglalkozasokban; Kozremiikddés a helyes
szokasok kialakitasaban; Részvétel a jatéktevékenységben; A
jatékok tisztantartasa; Altatas, pihenés biztositasa

A gyermek fogadasa; Részvétel a napi gondozasi
feladatokban; A csecsemo és gyermekgondozas eszkdzeinek
hasznalata, tisztitasa, fertOtlenitése; Mosdatas, fiirosztés
feladatai; Pelenkazas, tisztazas; Iddjarasnak megfeleld 6ltozet
biztositasa; Oltoztetés; Levegdztetés; A csecsemo €s a
gyermek taplalasa; Részvétel a gyermekkel valo egyéni és
csoportos foglalkozasokban; Kozremtikodés a helyes
szokasok kialakitasaban; Részvétel a jatéktevékenységben; A
jatékok tisztantartasa; Altatas, pihenés biztositasa

A gyermek fogadasa; Részvétel a napi gondozasi
feladatokban; A csecsem6 és gyermekgondozas eszkozeinek
hasznélata, tisztitasa, fert6tlenitése; Mosdatas, flrdsztés
feladatai; Pelenkazas, tisztazas; Id6jarasnak megfeleld 6ltozet
biztositasa; Oltdztetés; Levegdztetés; A csecsemd és a
gyermek taplalasa; Részvétel a gyermekkel valo egyéni és
csoportos foglalkozadsokban; Kozremitkddés a helyes
szokasok kialakitasaban; Részvétel a jatektevékenységben; A
jatékok tisztantartasa; Altatas, pihenés biztositasa




A gyermek fogadésa; Részvétel a napi gondozasi
feladatokban; A csecsemd és gyermekgondozas eszkdzeinek
hasznalata, tisztitasa, fert6tlenitése; Mosdatas, flirosztés
feladatai; Pelenkazas, tisztazas; Iddjarasnak megfelel6 6ltozet
biztositasa; Oltoztetés; Levegdztetés; A csecsemd és a
gyermek taplalasa; Részvétel a gyermekkel valo egyéni és
csoportos foglalkozasokban; K&zremtikodés a helyes
szokasok kialakitasaban; Részvétel a jatektevékenységben; A
jatékok tisztantartasa; Altatas, pihenés biztositasa
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Gondozasi feladatok felnéttkorban

Az intézmény felépitése, munkarendje; Munkavédelmi,
tlizvédelmi szabalyok megismerése, betartisa; Az
intézményben alkalmazott dokumentaciéo megismerése.

A napirend megismerése, részvétel a napi gondozasi
feladatokban; Megfigyelési feladatok elvégzése, eredmények
dokumentalasa: Magatartas, viselkedés; Testalkat, jaras;
Erzékszervek miikodése; Tudatallapot; Fekvés, alvas
megfigyelése; Bor, borfliggelékek, hajas fejbor; Kardinalis
tiinetek megfigyelése; Testvaladékok megfigyelése; Fajdalom
megfigyelése; Folyadékhaztartas megfigyelése

A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele,
kielégitésének segitése: Taplalkozas, folyadékfogyasztas
segitése; Hely- és helyzetvaltoztatas segitése; Segitségnyujtas
a gondozott testének tisztantartasaban; Agyazas,
dgynemiicsere; Uritési sziikségletek kielégitésének segitése;
Incontinens beteg dpolasa; Decubitus megel6zés. Apolasi-
gondozas eszkozeinek szakszerii hasznalata, tisztitasa,
fert6tlenitése; Fert6tlenitd eljarasok alkalmazasa;
Akadalyozott ember (mozgasszervi, 1atasi, hallasi, értelmi)
segitése a mozgasban, higiénében, pihenésben,
taplalkozasban, tiritésben, 61tozkddésben, kommunikacidoban

A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele,
kielégitésének segitése: Taplalkozas, folyadékfogyasztas
segitése; Hely- és helyzetvaltoztatas segitése; Segitségnyujtas
a gondozott testének tisztantartasiban; Agyazas,
dgynemiicsere; Uritési sziikségletek kielégitésének segitése;
Incontinens beteg dpolasa; Decubitus megel6zés. Apolasi-
gondozas eszkodzeinek szakszerl hasznalata, tisztitasa,
fertotlenitése; Fertdtlenito eljarasok alkalmazasa;
Akadalyozott ember (mozgasszervi, 1atasi, hallasi, értelmi)
segitése a mozgasban, higiénében, pihenésben,
taplalkozasban, tiritésben, 61tozkddésben, kommunikacioban




A gondozott sziikségleteinek figyelembe vétele,
kielégitésének segitése: Taplalkozas, folyadékfogyasztas
segitése; Hely- és helyzetvaltoztatas segitése; Segitségnyujtas
a gondozott testének tisztantartdsaban; Agyazas,
agynemiicsere; Uritési sziikségletek kielégitésének segitése;
Incontinens beteg apolasa; Decubitus megeldzés. Apolasi-
gondozas eszkozeinek szakszerii hasznalata, tisztitasa,
fert6tlenitése; Fertdtlenito eljarasok alkalmazasa;
Akadalyozott ember (mozgasszervi, 1atasi, hallasi, értelmi)
segitése a mozgasban, higiénében, pihenésben,
taplalkozasban, tiritésben, 61tozkddésben, kommunikacioban
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Jarobeteg elldtds gyakorlat

Az intézmény felépitése, munkarendje; Munkavédelmi,
tlizvédelmi szabalyok megismerése, betartasa; A beteg
fogadasa, ellatasa. A betegellatas menete, dokumentacioja,
adatok rogzitése.

Orvosi vizsgalatokban val6 segédkezés, asszisztalas. A beteg
tiineteinek megfigyelése, dokumentalasa. A beteg adatainak
kezelése, adminisztracid, dokumentacid. Gondozottak
cllatasa, rendszeres vizsgalata. Légzés, pulzus, vérnyomas
mérése, dokumentalasa. Egészségnevelési feladatok.

A beteg fogadasa, ellatasa. A betegellatas menete,
dokumentacioja, adatok rogzitése. Orvosi vizsgalatokban vald
segédkezés, asszisztalds. A beteg tiineteinek megfigyelése,
dokumentalasa. A beteg adatainak kezelése, adminisztracio,
dokumentacio. Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.
Légzés, pulzus, vérnyomas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok.

A beteg fogadasa, ellatasa. A betegellatas menete,
dokumentacioja, adatok rogzitése. Orvosi vizsgalatokban vald
segédkezés, asszisztalds. A beteg tiineteinek megfigyelése,
dokumentalasa. A beteg adatainak kezelése, adminisztracio,
dokumentacid. Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.
Légzés, pulzus, vérnyomas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok.

A beteg fogadasa, ellatasa. A betegellatas menete,
dokumentacidja, adatok rogzitése. Orvosi vizsgalatokban vald
segédkezés, asszisztalas. A beteg tiineteinek megfigyelése,
dokumentalasa. A beteg adatainak kezelése, adminisztracio,
dokumentéci6. Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.
Légzés, pulzus, vérnyomas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok.




A beteg fogadasa, ellatasa. A betegellatds menete,
dokumentacioja, adatok rogzitése. Orvosi vizsgalatokban valo
segédkezés, asszisztalds. A beteg tiineteinek megfigyelése,
dokumentalasa. A beteg adatainak kezelése, adminisztracio,
dokumentaci6. Gondozottak ellatasa, rendszeres vizsgalata.
Légzés, pulzus, vérnyomas mérése, dokumentalasa.
Egészségnevelési feladatok.




